
2ème édition
de la Journée du
“Prendre soin” 

Samedi 27 septembre 2025
à partir de 10h 

Pujols-sur-Dordogne

Entrée gratuite



Contact : 07 84 39 40 73
sensoriellesdepujols@gmail.com

Sensorielles Pujols
sensorielles.de.pujols

Les Sensorielles de Pujols
 

À partir de 19h,
à la salle des fêtes :

Soirée “Pop-Rock”
Buvette et restauration

Une journée pour savourer le temps de
“prendre soin” de soi, des autres, de la nature

Échanger
 

 

Expérimenter
 

Rencontrer 

Déguster
Marché des saveurs
Buvette
Artisans et
producteurs de
notre région

Partage et dialogue

Ateliers interactifs 
Sensibilisation

aux premiers secours

Éveil aux sens
Ateliers artistiques créatifs

Découvertes musicales
Balades sensorielles
Lectures de contes

Danses traditionnelles

Acteurs locaux

Marché du “prendre soin”
Associations
Thérapeutes

Commerçants
Fabricants

Apportez vos couverts

Thème 2025
L’intergénérationnel

 de 10h à 18h
Place du château

Expositions 
du 27/09 au 09/10


